
,

Turşu

910 kkal

Süzme Kırmızı 

Mercimek Çorbası

960 kkal

Etli Türlü

Kuskus Pilavı

Çikolatalı Bisküvili 

Pasta

Arpa Şehriye Çorbası

1190 kkal

Fırın Sütlaç

21 Mayıs 2025

Kıyma Soslu Yoğurtlu 

Mantı

Karışık Kızartma

Ezogelin Çorbası

Cevizli Havuç Tarator

Ekşili Köfte

Kremalı Mantar 

Çorbası

Geleceğin teminatı 

gençlerimizin 19 

Mayıs Atatürk’ü 

Anma, Gençlik ve 

Spor Bayramı 

kutlu olsun!

Soslu Makarna

Mısır Çorbası

Gavurdağı Salatası

Köri Soslu Tavuk Sote

1190 kkal

Soslu Makarna

Mercimek Çorbası

Elma

1070 kkal

Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı

Zeytinyağlı Kabak 

Kalye

 Tarhana Çorbası

Haydari

20 Mayıs 2025

26 Mayıs 2025

13 Mayıs 20256 Mayıs 2025

925 kkal

27 Mayıs 2025

900 kkal

Süzme Kırmızı 

Mercimek Çorbası

Tavuk Tantuni/Söğüş

Pirinç Pilavı

Çilek Kompostosu

Tavuk Suyu Çorbası

Etli Kurufasulye

Pirinç Pilavı

7 Mayıs 2025

Domates Çorbası

 Misket Köfte/Patates 

Püresi

Etli Çökertme 

Kebabı

Süzme Kırmızı 

Mercimek Çorbası
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GÜNLER 1. HAFTA 2. HAFTA 3. HAFTA 4. HAFTA 5. HAFTA

5 Mayıs 2025 12 Mayıs 2025 19 Mayıs 2025

28 Mayıs 2025

Pilav Yanında Tavuk 

Şiş

PAZARTESİ

Lebeniye Çorbası

908 kkal

Kısır

Karnıyarık

Yayla Çorbası

Çiğ Köfte

Tereyağlı Pirinç Pilavı

Cacık

15 Mayıs 20258 Mayıs 2025

1230 kkal

16 Mayıs 2025

Tavuk Kanat/Patates 

Kızartması

14 Mayıs 2025

Tarhana Çorbası
Kıymalı Arpa Şehriye 

Çorbası

22 Mayıs 2025

Çilek Rüyası

1089 kkal

Sebze Çorbası

Lokma Tatlısı

Mevsim Salata

Çerkez Çorbası

Etli Ankara Tava

Şakşuka

SALI

990 kkal

Spungle

Soslu SpagettiÇARŞAMBA

CUMA

PERŞEMBE

 Erişte Pilavı

Fırın Tavuk Pirzola

Mercimek Köftesi

Ayran

Köylü  Çorbası

Etli Dolma/Yoğurt

Lokma Tatlısı

29 Mayıs 2025

İzmir Köfte

Cevizli Kabak 

Yoğurtlaması

1010 kkal

1000 kkal

Cennet Çorbası

Z'lı Patatesli Bezelye

Dondurma

Etli Nohut Tava

Tereyağlı Bulgur 

Pilavı

Fırında Süt Helvası

1006 kkal937 kkal

Emek varsa, 

bereket de vardır! 

1 Mayıs kutlu 

olsun .

Garnitürlü Pirinç 

Pilavı

Yerli Muz

2 Mayıs 2025

1 Mayıs 2025

1000 kkal

Etli Nevruz Pilavı

Ayran

Yuvalama Çorbası

Kaşarlı Tavuk Rulo

Kıymalı Tepsi Böreği

990 kkal

Piliç Külbastı/Patates 

Küp

30 Mayıs 202523 Mayıs 2025

1350 kkal

Tavuk Haşlama

Pirinç Pilavı

Meyve

1250 kkal

9 MAYIS DÜNYA ÇÖLYAK 

GÜNÜ MÜNASEBETİ İLE 

MENÜMÜZ GLUTENSİZDİR.
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